
План
работы МБОУ «СОШ с. Татай-Хутор» Н 

района по профилактике наркомании
пропаганде здорового образа жизни 

на 2022-2023 учебный год

№ Наименование мероприятия Срок Ответственн
ые

Аудитория

Организационные вопросы
1. Составление плана работы по 

профилактике наркомании, 
алкоголизма, табакокурения

Сентябрь
2022г.

Заместитель 
директора по 
ВР

Классные
руководители

2. Выявление неблагополучных, 
неполных, малообеспеченных семей, 
детей, состоящих под опекой

Сентябрь 
-  октябрь 
2022г.

Заместитель 
директора по 
ВР

Педагог-
психолог

3. Выявление учащихся, склонных к 
употреблению алкоголя, наркотиков, 
токсических веществ, табакокурению 
и постановка их на внутришкольный 
учет (анкетирование, личные беседы, 
тренинги, психологическое 
тестирование и др.)

Октябрь
2020г.

Заместитель 
директора по 
ВР

Педагог-
психолог,
классные
руководители

4. Составление картотеки 
индивидуального учета подростков 
группы риска

Сентябрь
-октябрь
2022г.

Социальный
педагог

Педагог-
психолог

5. Оформление стенда «Наркотики - 
смерть» и регулярное обновление 
материала

Ноябрь
2022г.

Заместитель 
директора по 
ВР

Заместитель 
директора по 
ВР

6. Систематическое медицинское 
обследование учащихся

Сентябрь
2022г.

Руководитель
ОУ

Классные
руководители

7. Проведение операции «Занятость» 
(вовлечение в кружки, клубы, секции)

Сентябрь
2022г.

Заместитель 
директора по 
ВР

Педагог-
психолог,
классные
руководители

8. Проведение рейдов «Подросток» В течение 
года

Руководители
ОУ

Педагог- 
психолог, 
заместитель 
директора по 
ВР

Организационно-методическое сопровождение профилактической работы
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1. Районные семинары-совещания для 
специалистов по воспитательной 
работе образовательных учреждений 
«Факторы риска подростковой 
алкоголизации», «Актуальные 
проблемы детско -  подросткового 
алкоголизма», «Профилактика 
наркомании среди 
несовершеннолетних»

Октябрь 
2022г.- 
апрель 
2023 г.

РУО Педагог- 
психолог, 
заместитель 
директора по 
воспитатель 
ной работе

2. Прохождение курсов повышения 
квалификации по вопросам ПАВ

Декабрь
2022г.

Руководители
ОУ

3. Социально-психологическое 
тестирование по раннему выявлению 
потребления наркотических средств и 
психотропных веществ

Октябрь
2022г.

Педагог-
психолог

Учащиеся

Мероприятия для обучающихся
1. Тематические уроки, беседы, 

лектории, классные часы в 
образовательных учреждениях

в течение 
года

Заместитель 
директора по 
ВР, кл.рук.

Учащиеся

2. Районный конкурс рисунков, 
плакатов, презентаций «Мы выбираем 
здоровье»

декабрь 

2022 г.

МБУ ДО «ЭБС 
Ножай- 
Юртовского 
района»

Учащиеся

3. Проведение лекций и бесед по 
правовому просвещению учащихся 
(об уголовной и административной 
ответственности 
несовершеннолетних)

Январь
2023г.

Классные
руководители

Учащиеся

4. Спортивные мероприятия, 
посвященные Дню здоровья

Апрель
2023г.

Учителя
физической
культуры

Учащиеся

5. Разработка плана мероприятий по 
профилактике ВИЧ -  инфекции и 
СПИДа

ноябрь
2022г.

Заместитель 
директора по ВР

Учащиеся

6. Просмотр социальных видеороликов 
о ВИЧ - инфекции

В
четверть

раз

Классные 
руководители, 
зам.директора 
по ИКТ

Учащиеся

7. Кинолектории, тематические встречи 
по профилактике алкоголизма, 
табакокурения и наркомании в 
детско- подростковой среде с 
привлечением специалистов (РОВД, 
врачи)

в течение 
года

Классные
руководители

Учащиеся

7. Проведение культурно-массовых 
мероприятий по пропаганде 
здорового образа жизни среди детей и

В течение 
года

Классные
руководители

Учащиеся
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подростков «Здоровье-это здорово»
8. Тематические выставки литературы в 

школьных библиотеках
в течение 
года

Библиотекарь Учащиеся

9. Психологические занятия с 
элементами тренинга для подростков 
«Учимся говорить «нет», «Как 
справиться со стрессом», «Я и мой 
мир»

в течение 
года

Педагог-
психолог

Учащиеся
общеобразов
ательных
учреждений

10. Организация работы по привлечению 
к занятиям по физкультуре и спорту 
детей и подростков

в течение 
года

Учителя
физической
культуры

Учащиеся

11.
Создание волонтерских отрядов 
старшеклассников в образовательных 
учреждениях

в течение 
года

Заместитель 
директора по ВР

Учащиеся

12.
Организация работы службы 
«Телефон доверия» для детей и 
подростков

в течение 
года

Руководитель
ОУ

Учащиеся

13. Тематические дни по профилактике 
употребления алкоголя и 
формированию здорового образа 
жизни в школьных лагерях с дневным 
пребыванием детей

июнь-
август
2023г.

Руководитель
ОУ

Учащиеся
общеобразов
ательных
учреждений

14. Проведение соревнований по 
волейболу, футболу

В течение 
года

Руководитель
ОУ

Учащиеся

15. Групповые и индивидуальные 
консультации психологов, 
социальных педагогов для детей и 
подростков

в течение 
года

Педагог-
психолог

Учащиеся

Работа с родителями
1. Районные тематические собрания 

«Роль семьи в профилактике детско- 
подросткового алкоголизма», «Под­
росток в мире вредных привычек»

в течение 
года

РУО Родители
учащихся

2. Общешкольные тематические 
родительские собрания

в течение 
года

Администрация
школы

Родители
учащихся

3. Проведение классных родительских 
собраний на тему: «Как уберечь 
ребенка от заболевания
туберкулезом?»

в течение 
года

Классные
руководители

Родители
учащихся

4. ВИЧ- инфекция и семья 
(родительские собрания с 
освещением вопросом ЗОЖ, 
профилактики ВИЧ/СПИД)

в течение 
года

Классные
руководители

Родители
учащихся

5. Кинолектории, тематические встречи 
по профилактике алкоголизма, 
табакокурения и наркомании в 
детско- подростковой среде с

в течение 
года

Руководитель
ОУ

Родители
учащихся
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привлечением специалистов (РОВД, 
врачи)

6. Индивидуальные консультации 
психологов

в течение 
года

Педагог-
психолог

Родители
учащихся

7. Совместные мероприятия с 
привлечением родителей (спортивные 
эстафеты, вечера, концерты и т.д.)

в течение 
года

Заместитель 
директора по ВР

Родители и 
учащиеся

8. Подготовка тематических 
информационных буклетов и 
рекомендаций для родителей

в течение 
года

Заместитель 
директора по ВР

Родители и 
учащиеся
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