s ysamuxcesi 1-4 kiaaccoB MBOY «COMI c.Taraii-XyTop»
Ha 2025-2026 yueOHbIi roa

MEHIO

(3aBTpaK)
1 nemenst
Yraesoabl, | Il,kka
Jlenn HaumenoBanue Brixoa,r beaxu,r KupsbL,r v o
- Kotinera kypunas 70 6,65 12,6 19,6 218,4
§ X11e0 mImeHnIHbINH 50 3,94 0,5 24,14 116,82
= | KaprogenbHoe mope
2
= | 377 100 2.7 4 5.8 70
§ Yaii ¢ mmmonom Ne4 59 200 0,03 0,1 9,5 39,02
é S16moko Ne338 80 1,2 0,4 16,8 75,6
Hroro 500 14,52 17,6 75,84 519,84
B e 170 4,93 8,81 38,85 | 254,41
y Nel77
g | 'laitcMonoxoM M 200 1,52 1,35 159| 81,83
S | cimMBKavu No378
5 XJ1e0 mIIeHuIHbINI 50 3,94 0,5 24,14 116,82
S16;moxo Ne338 80 1,2 0,4 16,8 75,6
Hroro 500 11,59 11,06 95,69 528,66
Owmutet ¢ ceipom No275 150 16,87 D305 2,81 287,97
Yaii ¢ mumonom Ne4 59 200 0,03 0,1 9,5 39,02
s Xi1e0 MImeHnyHbIi 60 4,73 0,6 24,14 120,88
2 MACJIO CJIMBOYHOE
=Y
O (TTOPLIVSIMI) Nol4 10 0,08 8,2 0,13 74,64
S16moko Ne338 80 1,2 0,4 16,8 75,6
Hroro 500 22,91 32,55 53,38 598,11
Puc npunynienubiit Ne305 100 2,43 2,87 24,45 188535
Yaii ¢ MOJIOKOM HJIH
_ comskanu No378 200 1,52 1.35 15,9 81,83
S | Xue6 muemnnuneiii 70 5,52 0.7 338 | 163,58
= "
& | Gecuexn t0z006e 50 4,75 6,75 137 8523
XaJsih
SI6moxo Ne338 80 1.2 0,4 16,8 75,6
Hroro 500 15,42 12,07 92,32 539,59
= Pri6a npunymeHnHast 90 15,6 0,6 0,96 71,64
= | Kaprodenbnoe mope
E No377 150 4,04 6 8,7 104,96
= | Xu1eb nmeHnqHbIH 50 3,94 0,5 24,14 116,82




MACIJIO CJIMBOYHOE
(TIOPLIVSIMIT) Nol 4 10 0,08 8,2 0,13 74,64
Yaii ¢ MOJIOKOM MU
cmskann No378 200 1.52 1,35 15,9 81,83
Hroro 500 25,18 16,65 49,83 449,89
2 Hemeas
Pri0a nmpunyieHHast 75 13 0,5 0,8 39,7
o Puc orBaproit No304 100 2,43 3,58 24,46 139,78
£ | Xue6 nmennunmrii 50 3,94 0,5 24,14 | 116,82
:r:.; Yaii ¢ tumoHoM Ne459 200 0,03 0,1 9,5 39,02
g %%%ﬁ%ﬁﬁ?ﬁif% 5 0,12 12,3 09| 111,94
= Bynouka nomarssis 60 4,2 6,7 27,8 188.3
Hroro 500 23,72 23,68 86,89 655,56
CBIPHHKH U3 TBOpOTa
3arreyenble No286 200 13,5 3,3 17,9 182,5
AR bIOTORON Myt 200 1,52 1,35 159| 81,83
2 ciuBKamMu Ne378
E X166 [IIeHHYHbINH 50 3,94 0,5 24,14 | 116,82
) MACIJIO CJIMBOYHOE
& (TIOPLIVISIMIT) Nol4 10 0,08 8,2 0,13 74,64
SA6oko Ne338 80 1.2 0,4 16,8 75,6
bynouka gomarisss 60 4.2 6,7 27,8 188.,3
Hroro 500 26,74 22,45 102,67 719,69
3anekaHnka U3 TBOpora
No279 150 23,85 11,55 22,5 289,35
Yaii ¢ mumoroM Ned59 200 0,03 0,1 9,5 39,02
% Xi1€0 MImeHuYHbIH 60 4,73 0,6 24,14 120,88
= | MACJIO CJIMBOYHOE
o (LIOPLIVSIMI) Nol4 10 0,08 8.2 0,13 74,64
S16moko Ne338 80 1.2 0,4 16,8 75,6
Hroro 500 29,89 20,85 73,07 599,49
I'peua orBapuasi No4,3 100 Si3 4,06 25,76 162,5
- X1e0 mIneHuYHbIN 50 3,94 0,5 24,14 116,82
?? Kornera kypuHas 70 6,65 12,6 19,6 2184
5 Yaii ¢ sumonom Ned59 200 0,03 0,1 9,5 39,02
" | SI6moko Ne338 80 1,2 0,4 16,8 75,6
Hroro 500 17,55 17,66 95,8 612,34
Puc orBapaoit Ne304 100 2,43 3,58 24,46 70
Xi1e0 IMIeHuIHbBIH 50 3,94 0,5 24,14 120,88
3 Yaii ¢ mumonoM No4 59 180 0,02 0,09 8,55 35,09
= MACIJIO CJIMBOYHOE
E (TIOPLVSIMIL) Nol4 20 0,16 16,4 0,26 74,64
= | Kotsiera KypuHas 70 6,65 12,6 19,6 218.,4
s16moxo Ne338 80 1,2 0,4 16,8 75,6
Hroro 500 14,4 33,57 93,81 594,61




MEHIO

st ysamuxest 1-4 kiaaccob MBOY «COIII c. TaTan-XyTo;m s .
Ha 2025-2026 y4e6ublii rojx i
(obemn)
1 Hepensa
Jlenn HaumenoBanmne Boixoa,r Beaxu,r AKuper,r Yraesoasrr | DII,kKaun
. gggo’;abf;zq;ﬁjﬁg"m ¢ 200 5,04 2.86 1,68 92,62
E I'peua orBapuas Ne4.3 150 8,59 6,09 38,64 243,73
§ Kornera kypunas 90 8,58 16,25 25,28 281,69
= X71e0 MILEeHUYHbBIH 80 6,32 0,8 38,64 187,04
l:o‘. Yaii ¢ mumonom No459 180 0,03 0,09 8,55 35,13
Hroro 700 28,56 26,09 122,79 840,21
Cyn-mrope u3
Kaypm ¢>e}; N 200 4,64 4,76 13,72 | 116,28
y Puc orBaproi No304 150 3,64 S5y 36,69 209,65
= "
g f;;:’;;‘” WG 90 8,55 12,15 247 | 15343
5 X1e0 MeHuyHbIi 80 6,32 0,8 38,64 187,04
Yaii ¢ iumonom Ne459 180 0,03 0,09 8,55 35,13
Hroro 700 23,18 2317 100,07 701,53
bopu Ne§1 250 9,1 10,85 8,56 168,29
Cmerana 10 0,25 2 0,34 20,36
Maxkaponubie usnenus
OTBapHBIC ¢ MACIIOM 150 5,46 5,79 30,46 195,79
S [ Ne203
g | Canmarms mopkosm ¢ 60 0,72 3,66 9,72 74,7
cyxoppykramu Ne24
X71e0 MIIeHuYHbIi 50 3,94 0,5 24,14 116,82
Yaii ¢ iumonom Ne459 180 0,03 0,09 8,55 35,13
Hroro 700 19,5 22,89 81,77 611,09
Cyn ropoxossrii Ne127 200 5,92 2,62 12,62 97,74
Kaprodensaoe mope
" N93p77cb P 150 4,05 6 8,7 105
2 | Komera kypunas 90 8,58 16,25 2528 | 281,69
§ Xi1e0 MIeHuIHbIH 80 6,32 0.8 38,64 187,04
Yaii ¢ smmonom N4 59 180 0,03 0,09 8,55 8518
Hroro 700 24,9 25,76 93,79 706,6
Cyn kaprodenbHblit
: Ngyl .o Do) 200 2.6 2,7 8,6 69,1
= ITnoB ¢ kypunei Ne291 150 13,56 8,38 28,58 243,98
é X1e6 mieHnYHbIH 100 7,89 1 48,29 233,72
Canar u3 cBeKIIbI ¢
s0s10kamu Ne2 8 w0 0.7 e 93t L4




Yaii ¢ iuMoroM Ne459 180 0,03 0,09 8,55 35,13
Hroro 700 24,78 16,37 101,72 653,33
2 HeeIst
Bopi co cBexei
KaIrycToi ¥ TOMaToOM 200 5,01 3.8 12 190
Ne83
- MakapoHHbBIE U3/1eJUs]
2 OTBapHbIE C MACJIIOM 150 5,46 5,79 30,46 195,79
QE[ Ne203
% CajiaT U3 KBallIeHOU 100 1.6 6 8.2 94
= KaITyCThI ¢ JJyKOM Ne9
X1e6 NMIeHuYHBIN 70 5,53 057 33,81 163,66
Yaii ¢ mumonom Ne459 180 0,03 0,09 8,55 35,13
Hroro 700 17,63 16,38 93,02 678,58
gggoﬁiﬁqﬁ%};m ¢ 200 6,39 3,22 1323 | 108,46
y e RAFIOpEAEROS 150 4,05 6 8.7 105
£ | uputmloge T 90 8,55 12,15 247| 15343
= XaJsuib
B [ Xue6 nuennumsiit 80 6,32 0.8 38,64 | 187,04
Yait ¢ mumonoM Ne459 180 0,03 0,09 8,55 35013
Hroro 700 25,34 22,26 71,59 589,06
CyIt pUCOBBIH C MACOM 250 10,1 6,7 18,88 176,22
Kaprodens u oo
TYIIIEHbIE B COYCE 150 3,26 1259 22,66 216,99
Nel42
) X1e0 MIeHuYHbIN 60 4,74 0,6 29,98 144,28
5 | o orypume
60 1,05 3,71 5,55 59,79
3€JICHBIM TOPOLIKOM
Nod?2
Yaii ¢ sumonoM Ned59 180 0,03 0,09 8,55 35,13
Hroro 700 19,18 23,69 85,62 632,41
Cym ¢ daconbro Nel19 200 5,72 19.4 17,49 170,44
IToB ¢ kypuneit Ne291 150 13,56 8,38 28,58 243,98
& | Cauar u3 MopKoBH ¢ 70 0,84 427 1134| 87,15
= cyxoppykramu Ne24
= | Xue6 mueHn bl 80 6,32 0,8 38,64 | 187,04
Yait ¢ mumonom Ne459 200 0,03 0,1 9,5 39,02
Hroro 700 26,47 32,95 105,55 727,63
Cyn ropoxoBbiit Nel127 200 5,92 2,62 12,62 97,74
- Kotnera kypunas 90 8,58 16,25 25,28 281,69
E Puc orBapuoit Ne304 150 3,64 5,37 36,69 209,65
= Xi1e0 NIeHUYIHBIH 80 6,32 0,8 38,64 187,04
= Yaii ¢ mumonoM Ne4 59 180 0,03 0,09 8,55 35,13
Hroro 700 24,49 25,13 121,78 811,25




